
 

Clinical Nutrition Services at Texas Children’s Hospital©  Updated 5/31/2016 

 
 

REGISTRO DE LA GLUCOSA 
 
Envié los registros cada lunes vía e-mail a pwnutrition@texaschildrens.org  Tema: Pavilion 

 

Resultados de la glucosa 
 

 
Día de la 
semana 

 
Fecha 

En ayunas 
(≤95 

mg/dL) 

2 Horas 
después de la 

1ra comida 
(≤120 mg/dL) 

2 Horas 
después de la 
2nda comida 

(≤120 mg/dL) 

2 Horas 
después de 

la 3ra  comida 
(≤120 mg/dL) 

 
Comentarios 
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Nombre:  Fecha del parto:   

Número de registro/Fecha de nacimiento:  Diagnosis:  GDM  DM2  DM1 

Medicamento:    
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